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#MÉCÉNAT

Vote Coup de 💜 2023 : un dispositif d’engagement collectif porté par la
Fondation AÉSIO

Du 11 au 28 avril 2023, la Fondation AÉSIO, avec le soutien d’AÉSIO mutuelle, a organisé la deuxième édition du « Vote Coup de 💜 ». Durant 3
semaines, les collaborateurs et élus d'AÉSIO mutuelle ont pu voter pour le projet qu’ils souhaitaient voir soutenu pour 2 ans et à hauteur de 100 000€
au total. C’est maintenant l’heure des résultats et… le projet lauréat est « Soigner l’éco-anxiété des enfants : les reconnecter à leur environnement »
porté par le CHU Robert Debré – AP-HP !

Le Vote Coup de 💜 est un dispositif organisé tous les deux ans et permettant aux communautés internes d’AÉSIO Mutuelle de se

mobiliser aux côtés de la Fondation AÉSIO et ainsi de s’impliquer sur sa mission : agir en faveur du bien-être mental des

individus.

Fin 2022, la Fondation AÉSIO a donc lancé un nouvel appel à projets sur une thématique spécifique : « santé mentale et nature ».

Les projets sélectionnés devaient répondre à au moins un des 2 objectifs : intégrer une exposition ou une interaction à la nature

dans le cadre de soins proposés à des personnes en souffrance psychique ou en situation de handicap psychique et/ou

proposer un dispositif d’accompagnement aux personnes souffrant d’éco-anxiété. 

Fin mars 2023, le conseil d'administration de la Fondation AÉSIO a choisi 4 porteurs de projets pour être présentés aux élus et aux

collaborateurs de la mutuelle :

Ces quatre projets sont soutenus par la Fondation AÉSIO à hauteur de 25 000 euros chacun. Le projet « Coup de 💜 » reçoit quant

à lui un soutien complémentaire de 75 000 euros, soit un soutien financier total s’élevant à 100 000 euros.

Avec 36% des voix des collaborateurs et 32% des votes des élus, le projet « Soigner l’éco-anxiété des enfants : les

reconnecter à l’environnement » du CHU Robert Debré (AP-HP) est désigné Coup de 💜 des collaborateurs et des élus 2023 !

Ce projet vise à accompagner les enfants souffrant d’éco-anxiété en leur proposant des activités dans la nature pour les

reconnecter à leur environnement. Leurs parents ainsi que le personnel soignant sera sensibilisé à l’éco-anxiété grâce à

l’alimentation de la plateforme Clépsy avec de nouvelles vidéos et fiches pratiques sur le sujet.

« Prendre soin de l’éco-anxiété chez les jeunes » (On est Prêt)

« Soigner l’éco-anxiété des enfants : les reconnecter à l’environnement » (CHU Robert Debré AP-HP)

« Rencontres au vert » (Rencontre 93 - AVVEJ)

« En passant par les calanques » (JUST)  

LE LAURÉAT EST… 🏆
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https://fondation.aesio.fr/projets-soutenus/en-passant-par-les-calanques


Marie-Françoise Barabas

Présidente de la Fondation AÉSIO

En novembre 2021, lors de la 1ère édition du Vote Coup de 💜, le choix des élus AÉSIO mutuelle s’était porté sur la FNPPSP

 (Fédération Nationale de la Prévention, Promotion de la Santé), dont la mission est de soutenir le lien familial de façon gratuite

et anonyme dans des lieux dédiés : les cuisines « Pâtes au beurre. Un an demi après le début du partenariat, plus de 1514 familles

ont été accueillies en collectif et une nouvelle antenne a été inauguré à Avignon fin 2022.

La mobilisation des collaborateurs a permis aux Centres Relier (Coup de 💜 des collaborateurs) de développer leur projet, avec le

soutien de la Fondation. De fin 2021 à aujourd’hui, ce soutien a permis l’accompagnement de 193 jeunes victimes de

harcèlement dans leur reconstruction, la formation de 1 552 adultes au repérage de jeunes en souffrance ainsi que la

sensibilisation de 3 002 élèves sur la thématique du harcèlement. 
Fondation AÉSIO
Créée en 2021 par AÉSIO mutuelle, la Fondation AÉSIO a pour mission d’agir pour le bien-être
mental des individus tout au long de la vie, quels que soient leur genre, leur âge, leur santé
physique ou mentale, leur situation sociale, familiale ou professionnelle. Elle soutient des structures
...

Le Vote Coup de 💜 des élus et des collaborateurs d'AÉSIO mutuelle est un moment phare dans la vie de notre Fondation. Tous les 2 ans, ce
dispositif engageant permet à tous de participer activement à la vie de la Fondation. En soutenant son projet préféré, chaque votant donne
à celui-ci une chance de réaliser ses objectifs dans les meilleures conditions. »‘‘

18 MOIS DE PARTENARIAT PLUS TARD : RETOUR SUR LES LAURÉATS DU VOTE COUP DE 💜 2021

Tous les articles Fondation AÉSIO

Recevoir les news

Les derniers articles publiés
CarenewsActeurs

« Say on climate » : qu’est-ce que ce dispositif actionnarial discuté à
l’Assemblée nationale ?
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